
PARCOURS PERMANENT D’ORIENTATION

POSTE N° 1 2 3 4 5 6

BALISE N° 26

CODE

MES RÉPONSES

INITIATION

COMMENT PARTICIPER ?

① Je me repère sur le plan.

②  Je me rends au poste n°1 par le chemin le plus court et qui 
respecte les recommandations (à l’aide du tableau en bas à 
gauche du plan, je peux vérifier que je suis à la bonne balise 
grâce à son numéro).

③  Je note le code situé dans le cercle noir dans le tableau réponse 
ci-dessous.

④  Je répète les étapes ② et ③ jusqu’à avoir trouvé toutes les 
balises et leurs codes secrets.

⑤  À la fin de ma course, je peux vérifier si les codes notés sont les 
bons en me servant du tableau RÉPONSES.

    RECOMMANDATIONS :

•  Pour le respect de la faune, ne faites pas trop de bruit et ne tentez pas 
de toucher les animaux que vous pourriez croiser ;

•  Ne cassez pas les branches des arbres et ne cueillez pas de fleurs, 
certaines espèces étant protégées ;

•  Pour le bien être de chacun, respectez les autres usagers du site ;

•  Respectez les balises, le site, les plates-bandes et le travail des jardiniers ;

•  Ramassez vos déchets, ne laissez rien sur le sol, des poubelles sont à 
votre disposition ;

•  Il est de la responsabilité de tout pratiquant d’estimer ses capacités 
à pouvoir pratiquer la course d’orientation sur cet espace.
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